
PROGRAM, lørdag 28. og søndag 29. august 

 

 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 

 
 
 
 

PÅMELDING 
 

INNEN: 23. AUGUST 2010 
 
 

E-post: sorlandstreff@gmail.com 
 

NB! BINDENE PÅMELDING 
 
 
 
 
 

PRISER: 
 

Deltakeravgift: kr. 200 
Lunsj, lørdag: kr. 150 

Koldtbord, lørdag: kr. 250 
 

Dvs. full pakke: kr. 600 
 

Alt av kaffe og mineralvann, er inkl. i prisen! 
 

 
OVERNATTING 

 
Det er mulig å overnatte på stedet, 

både fra fredag/lørdag 
og lørdag/søndag 

 kr. 140 per natt, per person 
med eget medbrakt sengetøy 

(laken, dynetrekk og putetrekk) 
 

Det blir mulighet for en enkel forkostservering 
for de som overnatter.   

til kr. 25, per person/dag   
 

 

HJERTELIG VELKOMMEN! 
 

 

 

 

LØRDAG  SPISESAL Kjeller 
 

MØTEROM 1 

MØTEROM 1 MØTEROM 2 MØTEROM 3 

 
0900 -  

 
REGISTRERING 

 
Åpne AA-møter 

 

 
Lukkede AA-møter 

 

 
Al-Anon  - VBA møter  

 

 
1000 – 1100  

  
HVORFOR ER VI 

ANONYME? 
 

 
1. TRINN 

 

 
Åpent Al-Anon 

MITT FREMSTE FORMÅL I  
Al-Anon 

 

 
1130 – 1230  

 
Åpningsmøte:        

 
 

 
VÅRT FREMSTE 

FORMÅL 

  

 
1300 – 1400  

 
LUNSJ 

 

   

 
1400 – 1500   

  
ÆRLIGHET: 
ER JEG BARE 

DELVIS? 
 

 
”MÅ” JEG HA  

FADDER?  
 

 
Åpent VBA 

MIN PLASS I FAMILIEN 
OG GRUPPEN  

 
1530 – 1630  

  
BEDRE ENN/ 

MINDRE ENN? 

 

 
”LESING” 

3. TRADISJON 

 
Åpent Al-Anon 

TJENESTE I GRUPPEN 

 

 
1700 – 1800  

  
OVERGIVELSE 

 

 
YDMYK  

ANSVARLIGHET 
 

 
 

 
1900 -  

 
KOLDTBORD 

KAFFE OG KAKER 
 

   

 
2130 – 2230  

 
Lysmøte 

 
 

 
 
 

  

SØNDAG     

 
1000 – 1100  

  
TÅLMODIGHET 

 

 
Å leve edru/ 

90 MØTER PÅ 90 DAGER 
 

 
Åpent Al-Anon 

MITT MØTE MED Al-Anon 

 

 
1130 – 1230  

  
VILLIGHET 

 
GI DET VIDERE 

 
Åpent VBA 

UANSVARLIGHET 

 

 
1300 – 1400  

 
Avslutningsmøte 

 
 

 

  
 Og VEL HJEM! 

mailto:sorlandstreff@gmail.com


 
 

Noen av AA gruppene i Kristiansand 
har flyttet til nye lokaler 

i Setesdalsveien 43, 4616 Kristiansand 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

↑ 

MØTETIDER: 
Sørlandsgruppa, mandag kl. 19:30 

Kvadraturen AA gruppe, tirsdag kl. 19:30 
Kristiansand 12 + 12 AA gruppe, torsdag kl. 18:00 

Veien tilbake gruppa, fredag kl. 19:30 
Veien tilbake gruppa, lørdag kl. 15:00 

 
VELKOMMEN TIL OSS! 

 
 

 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

                           
 

       SØRLANDSTREFF 2010, 
blir på Agderstrand Leirsted i Søgne 

ca 15 km vest for Kristiansand 
 

Adressen er: Eikeveien 174, 4640 SØGNE 
                      (Stor parkeringsplass) 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

 

 

 

 

Invitasjonen med alle opplysninger  

vil også bli lagt ut 

på AAs internettsider; 

www.anonymealkoholikere.no 
 

 
 
 

 
 

                      Anonyme Alkoholikere 
                       Distrikt 11, inviterer til  

 
 

             
 
 

 
 
 
 

   Lørdag 28. og søndag 29. august 
   på Agderstrand Leirsted i Søgne 

 
 
 
      

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   

 

 

 

       
  
 


