
På tide med litt oppfriskning? 

 

Velkommen til seminar om De 

12 tradisjoner! 

 

 

Lørdag 27. juni fra kl 10.00 til 

kl. 16.00 

vil Morten fra Majorstugruppa veilede oss 

gjennom De tolv tradisjonene. 

Vi serverer en lett lunsj, samt kaffe og te. 

Stedet er Vestre Aker kirkes menighetshus, Ullevålsveien 117 b. 

Det er lett tilgjengelighet med offentlig kommunikasjon, buss nr. 20 

stopper like ved, trikken til Rikshospitalet og buss 25 til Ullevålsalleen.  

 

Bill W, en av våre grunnleggere, sa at «våre Tradisjoner er en 

rettesnor for bedre måter å leve på, og at de betyr det samme for 

gruppene som de Tolv Trinn betyr for hvert medlems edruskap og 

fred i sinnet. De fleste kan ikke friskne til uten at det finnes en 

gruppe. Gruppa må overleve, ellers vil individet dø». 

Deltakeravgift vil være kr. 150,- som dekker leie og mat. Eventuelt 

overskudd sendes til Seminarhjelpen. 

 

Påmelding innen 22/6 via Vipps til 2402CM. 

 Merk med navn og gruppe. Du kan også melde deg på ved å ringe 

Jorulf, tlf. 903 64 356 

 

Velkommen! 

 

 


